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Fingerspiel mit Knete 

 

 

Alles sitzen um einen Tisch 

und jeder bekommt ein Stück 

Knete. 

 

Sprich den Text und führe die 

Bewegungen dazu aus. Die 

Kinder werden beginnen, die 

Bewegungen nachzumachen.  

 

 

 

Wir streichen über glatten Teig Mit der flachen Hand über den Teig 

streichen. 

ganz weich. Flache Hand an die Wange legen. 

Mit unserem Zeigefinger drücken 

wir Löcher hinein. 

Mit dem Zeigefinger Löcher in den 

Teig bohren. 

Fein, fein, fein. Im Rhythmus 3 Löcher stechen. 

Hier und da ein langer Strich. Die Kinder ziehen mit dem 

Zeigefinger Striche in den Teig. 

So kneten wir und du und ich. Mit dem Zeigefinger in den Kreis 

zeigen, auf ein Kind zeigen, auf 

sich selbst zeigen. 

Jetzt schieben wir den Teig 

zusammen 

Die Kinder schieben ihren Teig zu 

einem Klumpen zusammen. 

Und können mit dem Kneten 

anfangen. 

Jeder knetet seinen Teig. 

Nun rollen wir ihn wieder aus.  Teig flach drücken oder ausrollen. 

Und machen noch was Schönes 

draus. 

Jeder kann nun kneten und formen, 

was er möchte. 
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