Himpelchen und
PDimpelchen

Himpelchen und Pimpelchen (Beide Daumen emporstrecken)
stiegen auf einen Berg. (und abwechselnd nach oben bewegen)

Himpelchen war ein Heinzelmann (mit dem linken Daumen wackeln,)
und Pimpelchen ein Zwerg. (mit dem rechten Daumen wackeln)

Sie blieben lange da oben sitzen  (Hénde zur Zipfelmiitze formen,)
und wackelten mit ihren Zipfelmutzen. (iber den Kopf haiten und den)

Doch nach vielen, vielen Wochen (oberkérper hin u her bewegen)
sind sie in den Berg gekrochen. (Daumen in die Faust einziehen)

Dort schlafen sie in stfSer Ruh’, (beide Hénde an die Wange legen)
sei mal still und hor gut zu! (schlafen und schnarchen)
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