
Schlittenfahrt 

Hier kannst du fünf Männlein sehn, 
die wollen Schlittenfahren geh‘n. 

Erst stapfen sie den Berg hinauf,  
bis oben zu der Spitze rauf, 

und setzen sich am Schlitten drauf. 

Schnell sausen sie den Berg hinab 
und unten purzeln sie herab. 

(Das Spiel ist auch als Massage auf dem Rücken möglich.) 
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