Mein
Som
mer



Guter Gott,

mit meinen Sehnstichten

und Hoffnungen

komme ich zu dir

in diesen sommerlichen Tagen.

Schenke mir Erholung

von den Herausforderungen
des Alltags.

Lass mich Zeit finden

fiir mich selbst und fiir das,
was mich stirkt und mir
neue Kraft gibt.

Schenke mir Freude

in Gemeinschaft mit

vielen Menschen.

Lass uns Gelegenheiten finden
fiir Gespriche und Feste

die unsere Beziehungen

neu beleben.

Schenke mir Achtsambkeit
fiir das Viele, das mir
geschenkt ist.

Lass mich dankbar sein
fiir deine Schépfung

und mein Leben

und Bediirftigkeit nicht
aus den Augen verlieren.

Guter Gott,
geh du mit mir
durch diese Sommertage.



