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Knete selber machen 
 
 

Zutaten 

1 kg Mehl 
350 gr Salz 
3 – 5 EL Zitronensäure 
15 EL ÖL 
750 – 1.000 ml kochendes Wasser 
Lebensmittelfarbe 
 
 
Alle Zutaten mischen, kochendes Wasser zugeben, 
auskühlen lassen und 
S P I E L E N!! 
 
 
 


